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Sayfa No 3

26.02.2024 27.02.2024 28.02.2024 29.02.2024 1.03.2024

KUŞLUK KUŞLUK KUŞLUK KUŞLUK KUŞLUK

Sade Poğaça Yumurtalı Kızarmış Ekmek Gözleme Haşlan.Yumurta, Havuç, KaşarPeyniri Kanepe

Meyve Çayı Süt Bitki Çayı Süt Meyve Çayı

İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ

Havuç Topu Pekmezli Kurabiye Meyve Kandil Simiti Pasta

Süt Hoşaf Süt Hoşaf Süt

4.03.2024 5.03.2024 6.03.2024 7.03.2024 8.03.2024

KUŞLUK KUŞLUK KUŞLUK KUŞLUK KUŞLUK

Ballı Ekmek
HaşlanmışYumurta, S.Zeytin, Tahin 

Helvası
Açma Kalem Böreği Yumurtalı Patates

Süt Süt Süt Bitki Çayı Süt

İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ

Çerez Sandviç Zencefilli Kurabiye Meyve Ay Çöreği

Hoşaf Ayran Hoşaf Süt Hoşaf

11.03.2024 12.03.2024 13.03.2024 14.03.2024 15.03.2024

KUŞLUK KUŞLUK KUŞLUK KUŞLUK KUŞLUK

HaşlanmışYumurta,Y.Zeytin, B.Peynir Gözleme Omlet + Havuç Dilimi Kanepe Simit

Süt Bitki Çayı Süt Bitki Çayı Meyve Çayı

İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ

Çikolatalı Muffin Elmalı Kurabiye Poğaça Çerez Meyve

Hoşaf Süt Hoşaf Süt Süt

18.03.2024 19.03.2024 20.03.2024 21.03.2024 22.03.2024

KUŞLUK KUŞLUK KUŞLUK KUŞLUK KUŞLUK

Kalem Böreği Yumurtalı Patates İstanbul Poğaçası Haşlan.Yumurta, Havuç, Tahin Helvası Fındık Ezmeli Ekmek Dilimi

Bitki Çayı Süt Meyve Çayı Süt MeyveÇayı

İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ

Çerez Kanepe Meyve Çikolata Topu Kakaolu Kek

Süt Hoşaf Süt Hoşaf Süt

25.03.2024 26.03.2024 27.03.2024 28.03.2024 29.03.2024

KUŞLUK KUŞLUK KUŞLUK KUŞLUK KUŞLUK

Ballı Ekmek Omlet+ Helva Haşlan.Yumurta, Siyah Zeytin, K.Peyniri Gözleme Kaşarlı Tost

Süt Bitki Çayı Süt Süt Meyve Çayı

İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ

Sandviç Un Kurabiyesi Kandil Simiti Kanepe Meyve 

Ayran Süt Hoşaf Hoşaf Süt

TURGUT KİBAR BURCU GÜLSOY SEZA MELEK SÜMEYYE ÇAĞLAR SERT DENİZ SARAÇ

Ortaokul- Lise Müdürü İlkokul Müdürü İdari Müdür Yüksek Gıda Mühendisi/ Diyetisyen Okul Aile Birliği Başkanı

AYLIK YEMEK LİSTESİ

İLGİLİ   AY / YIL  : MART / 20224 ÖĞÜN  : KUŞLUK - İKİNDİ


