PAZARTESI

Kiymali Sehriye Corbast
Citir Tavuk +PatatesKizartmasi+Sos

Mevsim Salata

irmik Helvast

Yesil Mercimek Corbast

Manti
Zeytinyagh Pirasa

Meyve

Domates Corbasi

Etli Taze Fasulye
Piring Pilavi

Yogurt

Yogurtlu Bugday Corbast
Etli Kuru Fasulye
Sehriyeli Piring Pilavi

Karigik Tursu

Dokiiman No L-PR-07-08
. . Yayn Tarihi 10.09.2018
AYLIK YEMEK LISTESI Revizyon No - Revizyon Tarihi 00/-
Sayfa No 1
iLGILI AY/YIL : MAYIS/2024 OGUN : OGLE
SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESI
165 Tarhana Corbast 132 Ezogelin Corbast 136 Domates Corbast 95 Et Haglama 386
406 Sulu Kéfte 385 Etli Pilav 254 Kiymali Karnabahar 333 Bulgur Pilavi 149
45 Soslu Makarna 269 Mas Fasulyesi Salatast 243 Peynirli Borek 259 Yogurtlu Garnitiir 145
196 Elma 47 Ayran 76 Siitlag 158 Salata 45

322

183

100

259

273

114

112

379

273

54

Yogurtlu Bugday Corbast
Etli Nohut
Sehriyeli Piring Pilavi

Salatalik Tursusu

Yayla Corbasi
zmir Kofte
Bulgur Pilavi

Meyve

Ezogelin Corbast
Kadmbudu Kofte+Patates Piiresi
Barbunya Salatast

Meyve Suyu

317

273

54

192

385

149

45

136

405

152

120

Ezogelin Corbast
Karisik Dolma
Makarna

Yogurt

Ezogelin Corbasi
Kiymali Makarna
Kuru Bériilce Salatast

Tel Kadayifli Muhallebi

Mercimek Corbast
Sosyete Mantist
Yesil Mercimek Salatast

Meyve

326

269

114

136

295

166

233

137

412

116

150

Tavuk Suyu Corbasi
Bulgurlu Kofte
Bezelye Kavurmast

Tath

Tarhana Corbast
Tavuk Doner+Piring Pilavi
Garnitiir

Ayran

Domates Corbasi
Tavuklu Patates Yemegi
Sehriye Pilavi

Semizotu Salatasi

322

99

250

132

512

98

64

95

380

284

44

Mercimek Corbast Sehriye Corba
Tavuk Sote 254 Patatesli Firm Balik
Piring Pilavi 273 Salata

Ayran 76 Helva

Erenler Corbast 182 Tarhana Corbast
Hamburger+ Patates Kizarrmasi 417 Akgaabat Kofte
Yogurtlu Tavuk Salata 145 Piring Pilavi
Limonata 94 Salata

Toyga Corbast 102 Ezogelin Corbast
Patates Oturtma 371 Et Doner
Makarna 269 Sehriyeli Piring Pilavi
Tath 200 Ayran

434

45

150

136

226

273

64

Sehriye Corbast 186 Ezogelin Corbast 136 Mantar Corbast 139 Yayla Corbast 94 Mercimek Corbast 137 Domates Corbast 95
Sebzeli Kebap 325 Beyti 489 Firin Tavuk+ Patates Kizartmasi 437 {zmir Kofte 385 Karntyarik 324 Zeytinyagh Bezelye Yemegi 247
Bulgur Pilavi 149 Kisir 190 Mevsim Salata 45 Firm Makarna 382 Piring Pilavi 273 Kiymali Bérek 248
Ayran 64 Meyve 75 Dondurma 200 Komposto 66 Cacik 105 Meyve 150
M. TURGUT KIBAR F. BURCU GULSOY SEZA MELEK SUMEYYE CAGLAR SERT DENIZ SARAC .
Ortaokul ve Lise Miidiirii Tlkokul Miidiiri Idari Midiir Diyetisyen / Y. Gida Miidendisi Okul Aile Birligi Bagkani Ogrenci Temsilcileri




